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Diagnostik und
Behandlung

Ergotherapie in der Kinder- und Ju-
gendheilkunde und in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie ist eine ganzheit-
liche und handlungsorientierte Thera-
pieform.

Ziel der Ergotherapie ist die Verbesse-
rung der Handlungsfahigkeit um dem
Kind/Jugendlichen die optimale Selb-
standigkeit im Alltag zu ermdglichen.
Dies beinhaltet die Bereiche Selbstver-
sorgung, Produktivitat.

Der Bereich Selbstversorgung umfasst
das An- und Ausziehen, sich waschen,
Hygiene, alleine essen kénnen, sowie
Mobilitit — Fortbewegung. Bei Jugend-
lichen kommt die Organisation des All-
tages zu Hause und im offentlichen Be-
reich (Schule/Arbeit, Freizeit) dazu.
Produktivitdt bei Kindern und Jugend-
lichen bedeutet in den Kindergarten
oder in die Schule/Arbeit zu gehen und
Kulturtechniken wie Schreiben zu erler-
nen, aufmerksam sein und an gemein-
schaftlichen Aktivitdten wie Spiel/Frei-
zeitbeschaftigungen teilzunehmen.

Die Voraussetzung daftr sind Wahrneh-
mung — Motorik — Kognition — soziale
und emotionale Fahigkeiten.
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Ergotherapie in der Padiatrie

Liegt in einem oder mehreren Bereichen
eine Beeintrachtigung vor, so kann es zu
Auffélligkeiten und Schwierigkeiten fir
das Kind/ den Jugendlichen kommen.
Ergotherapie erfolgt auf arztliche Zuwei-
sung und wird an Krankenhdusern, Am-
bulatorien, Institutionen und im nieder-
gelassenen Bereich (freie Praxis) ange-
boten.

Ergotherapie umfasst ergotherapeutische
Diagnostik und Behandlung von Kindern
mit

* Wahrnehmungsstorung, Dyspraxie,
Sprachstoérung,

* Cerebraler Bewegungsstorung und an-
derer motorischer Beeintrachtigung
(z. B. periphere Lasionen)

* Akut neurologische Erkrankungen wie
Schidel-Hirn-Trauma, Gehirntumor
mit motorischen und kognitiven Be-
eintrdchtigungen

* Psychosomatischen Erkrankungen im
Kindes- und Jugendalter ( zB Regulati-
onsstérung im Sauglingsalter, pschoso-
matische Erkrankungen mit im Vor-
dergrund stehenden korperlichen
Symptomen wie Kopf- und Bauch-
schmerzen, Bewegungseinschrin-

kungen oder Funktionsverlust, Schul-
verweigerung u. a.)

* Psychiatrischen Erkrankungen im Kin-
des- und Jugendalter z.B. Entwick-
lungsstérungen wie Autismus und sons-
tige desintegrative Storungen, Hyper-
kinetische Stérungen ADS und AD/
HS, Reaktionen auf schwere Belas-

Salzburg Stadt

(St. Johannsspital)
Ergotherapie

(Christian-Doppler-Klinik)
Ergotherapie

* Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendheilkunde

Miillner Hauptstralle 48, 5020 Salzburg
Freitag, 2. Oktober: 10:00 — 13:00 Uhr

Universitatsklinik ftr Kinder- und Jugendpsychiatrie

Ergotherapie — Tag der offenen Tiir

Flachgau

* Praxis Reichartzeder/Fotschl
Salzburger Stralle 56
5110 Oberndorf
Donnerstag, 1.Oktober, 14:00 — 18:00 Uhr

* Praxis Demler/Jager
Mihlbergsiedlung 4
5201 Seekirchen
Freitag, 2. Oktober: 10:00 — 18:00 Uhr

Ignaz-Harrer-Stralle, 5020 Salzburg
Freitag, 2. Oktober: 10:00 — 12:00 Uhr

Freie Praxis:

* Prinz Florian
Fasaneriestrafse 38, 5020 Salzburg
Freitag, 2. Oktober: 13:00 — 17:00 Uhr

Pinzgau
* Therapiezentrum Pinzgau im Dorf St. Anton
Ergotherapie
Kinderdorfstralle 17
5671 Bruck an der Clocknerstrafie
Freitag, 2. Oktober: 11:00 — 15:00 Uhr
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tungen und Anpassungsstorungen,
Personlichkeits- und Verhaltenssto-
rungen, Essstérungen u. a.

In der Ergotherapie wird nach unter-
schiedlichen Methoden gearbeitet:

Zur Verbesserung der Wahrnehmung
und der Kommunikation behandeln wir
Kinder nach Sensorischer Integrations-
therapie, Basaler Stimulation, Taktil-
kindsthetischem Fiihren nach Affolter,
visuelles Wahrnehmungstraining und
grafomotrische Ubungsprogramme.

Bei Kindern und Jugendlichen mit psy-
chiatrischen Problemen kommen hand-
werkliche, gestalterische sowie berufs-
bezogene Tatigkeiten zum Einsatz. Die
Methoden reichen von kompetenz-
zentriert tiber ausdrucksorientiert bis zu
interaktionell orientierten Methoden.
Durch realitatsnahe und bedeutungs-
volle Ubungssituationen werden ada-
quate Problemlésungs- und/oder Kom-
pensationsstrategien erarbeitet.

Die motorisch funktionelle Behandlung
basiert auf Grundlagen des Bobathkon-
zeptes. Durch Erarbeiten der Rumpfsta-
bilitat, gut unterstitztes Sitzen und der
damit verbundenen Tonusregulation
konnen Tatigkeiten mit den Armen und
Handen wieder erworben oder neu er-
lernt werden. Um ein selbstandiges Sit-
zen zu erreichen ist mitunter eine Hilfs-
mittelanpassung notwendig.

Bei Kindern mit Bewegungstorungen mit
Spastizitdt werden spezielle Handschie-
nen zur Kontrakturprophylaxe angefer-
tigt.

Ergotherapie bei Kindern wird vorwie-
gend als Einzeltherapie durchgefiihrt oder
in kleinen Gruppen (2-3 Kinder). Bei Ju-
gendlichen mit sozialen und emotio-
nalen Schwéchen bekommt die Therapie
in der Gruppe (2-5) grolle Bedeutung.
Ganzheitliche Begleitung heifst, dem
Kind ein férderndes Umfeld zum Sam-
meln von Erfahrung zu ermoglichen, El-
tern und Betreuungspersonen mitein-
zubeziehen, damit die Ursache und
Auswirkung der Probleme verstanden
wird. Dies ermoglicht dem Kind die
bestmdgliche Selbstandigkeit im Alltag.

Andrea Oswald, Gabriele Eckstein
Ergotherapeutinnen
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MEDICAL PARK

PRIEN - KROMNPRINZ

MEDICAL PARK Prien Kronprinz
Fachklinik fiir Orthopaidie, Innere Medizin und Psychosomatik

sucht zum 1.9.09

Assistenzirzte (m/w) fiir Innere Medizin, Orthopadie
bzw. Physikalische und Rehabilitative Medizin

lhre Aufgaben:

Betreuung der stationdren Patienten

Aufnahme- und Abschlussuntersuchungen
Arztbrieferstellung

Therapiefestlegung (medizinisch und physikalisch)
Anordnung und Befundung notwendiger Diagnostik

lhr Profil:

Berufserfahrung in einem der 0.g. Fachgebiete wiinschenswert,
aber auch Anfanger willkommen

Freude am interdisziplindren Arbeiten

Bereitschaft zu kontinuierlicher Fort- und Weiterbildung

Wir bieten:

Eine vielseitige, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Aufgabe
mit weitreichenden Gestaltungsmaglichkeiten in einem interdisziplinaren
Team

Weiterbildungsermachtigung fiir die Fachgebiete Innere Medizin (2 Jahre),
Physikalische und Rehabilitative Medizin (1,5 Jahre), Orthopadie (2 Jahre)
und Naturheilverfahren (voll)

Leistungsgerechte Vergltung

Interne und externe Fortbildungsmaglichkeiten

Sind Sie interessiert?
Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen an:

MEDICAL PARK Prien Kronprinz
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Chefarzt Orthopadie

Alte Rathausstrasse 9
D-83209 Prien a. Chiemsee
Telefon 0049-8051/608-461
h.balasch@medicalpark.de

MEDICAL PARK Prien Kronprinz
z. Hd. Herrn Dr. W. Wilde

Chefarzt Innere Medizin

Alte Rathausstrasse 9

D-83209 Prien a. Chiemsee

Telefon 0049-8051/608-463
w.wilde@medicalpark.de

. Hd. Herrn Dr. H. Balasch

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
www.medicalpark.de
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